KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ 8:
Bác Hồ và đất nước Việt Nam

NĂM HỌC 2025 - 2026
                                                                            Khối MGL
	Hoạt động
	Tuần 1

(Từ 4/5 - 9/5/2026)

Dự án steam: Xây tháp Rùa 
	Tuần 2

(Từ 11/5 - 15/5)


	Mục tiêu đánh giá

	Đón trẻ

Thể dục sáng
	* Đón trẻ:

- Cô vui vẻ, niềm nở đón trẻ và trao đổi về tình hình sức khỏe của trẻ, tình hình học tập, ăn ngủ của trẻ ở tại nhóm lớp.

- Cô quan sát, nhắc nhở trẻ chào hỏi lễ phép phự hợp tình huống. Thực hiện đúng các nề nếp đồ dùng đúng nơi quy định.

- Cho trẻ nghe các bài hát về chủ đề Quê hương, đất nước, Bác Hồ
* Thể dục sáng:
- Khởi động:

+ Xoay khớp cổ - xoay cổ tay cổ chân - xoay hông - xoay khớp gối - khuỵu gối - bật chụm tách chân

(Tập khởi động theo tiếng đếm trên loa nhà trường)

- Trọng động: Tập theo nhạc bài hát “Nhà mình rất vui”
+Tay: Đưa sang ngang - đưa gập vào vai

+ Chân: Tay đưa sang ngang, tay đưa ra trước đồng thời chân đưa ra trước

+ Bụng: Tay đưa ngang, nghiêng người.

+ Bật chụm tách chân.

- Tập bài vận động theo chủ đề.

- Hồi tĩnh: Tập với nhạc không lời.

	* LVPTTC:

 MT: 4
* LVPTNT:

MT: 23, 23a, 28, 40, 52,
* LVPTNN:

MT  55
*LVPTTC– QHXH:

MT 81, 82, 83
*LVPTTM: 

MT 100


	Trò chuyện
	- Trò chuyện về chủ đề quê hương, đất nước, Bác Hồ kính yêu
- Trò chuyện về các danh lam thắng cảnh của thủ đô Hà Nội: Chùa Một Cột, Văn Miếu Quốc Tử Giám, Hồ Gươm, Nhà Tù Hỏa Lò, Hoàng Thành Thăng Long… (MT 52, 83)
- Trò chuyện về những nét văn minh thanh lịch của người Hà Nội
- Trò chuyện về các phố phường của Hà Nội, các món ăn nổi tiếng của Hà Nội: Cốm Làng Vòng, Bánh Quẩy Hồ Tây, Kem Tràng Tiền… (MT 55)
- Giáo dục trẻ biết yêu quê hương, đất nước Bác Hồ, yêu thủ đô Hà Nội. Và học tập, rèn luyện những nét văn minh, thanh lịch của người Hà Nội.
	

	Hoạt động học
	T2
	Âm nhạc

Tập VN biểu diễn chào mừng ngày sinh nhật Bác Hồ

Hát: Bác Hồ người cho em tất cả

VĐ theo nhạc “Em mơ gặp Bác Hồ”
(MT 82)
	Vận động

- VĐCB: Bò dích dắc qua 7 điểm

              - VĐÔL: Bật xa 50cm

- TCVĐ: Chuyển bóng bằng bụng
(MT4)


	
	T3
	Khám phá

Tháp Rùa 

(PP Steam)
(MT 23a)
	Tạo hình

Cắt dán hình ảnh Bác Hồ



	
	T4
	Toán

Dạy trẻ nhận biết số chẵn, lẻ trong phạm vi 10
	Khám Phá

Trò chuyện về Bác hồ kính yêu
(MT 81)

	
	T5
	Tạo hình

Thực hiện dự án Steam
Xây tháp Rùa
(MT28)
	Toán

Dạy trẻ cách xem đồng hồ, giờ trên đồng hồ

	
	T6
	LQCC

Trò chơi ôn tập chữ cái

Chữ cái kì diệu
	Văn học

Truyện: Sự tích Hồ Gươm

(Đa số trẻ chưa biết)

	Hoạt động ngoài trời
	Quan sát – trò chuyện:
- Quan sát thời tiết, bầu trời, cảnh vật xung quanh sân trường.

- Dạo chơi quanh sân trường, vườn trường; quan sát cây cối, hoa lá, cảnh đẹp quê hương.

- Trò chuyện với trẻ về quê hương nơi trẻ sinh sống, trường mầm non của bé. (MT 23)
- Quan sát cờ Tổ quốc, tranh ảnh về đất nước Việt Nam; trò chuyện về màu sắc, ý nghĩa của lá cờ.

- Quan sát tranh ảnh về Bác Hồ; trò chuyện về tình cảm của Bác với thiếu nhi.
 Hoạt động trải nghiệm – khám phá
- Trải nghiệm các hoạt động mô phỏng hình ảnh quê hương: ngôi nhà, con đường làng, cánh đồng, dòng sông…

- Chơi đóng vai: đi thăm Lăng Bác, thăm quê hương, tham quan các danh lam thắng cảnh của đất nước.

- Phân loại tranh ảnh về quê hương, đất nước, Bác Hồ.

- Tham quan góc thư viện ngoài trời; hướng dẫn trẻ kỹ năng xem tranh, đọc sách.

- Làm sách tranh về quê hương, đất nước, Bác Hồ (phong cảnh, lễ hội, hình ảnh Bác).

- Quan sát tranh ảnh, nghe kể chuyện, đọc thơ về quê hương, đất nước, Bác Hồ.

- Giáo dục trẻ biết yêu quê hương, yêu đất nước, kính trọng và biết ơn Bác Hồ.

- Trò chuyện về những việc làm tốt của thiếu nhi để thể hiện tình cảm với Bác Hồ.

- Nhặt hoa, lá làm đồ chơi, làm tranh về quê hương.

- Vẽ tự do trên sân trường: ngôi nhà, cờ Tổ quốc, Bác Hồ, phong cảnh quê hương.

- Gấp cờ Tổ quốc, ngôi nhà, con thuyền… chơi ngoài trời.

- Chơi với đồ chơi, thiết bị ngoài trời.

- Chơi với đồ chơi trẻ mang theo, khuyến khích trẻ chia sẻ và chơi đoàn kết.

- Chơi các trò chơi vận động tập thể: chạy tiếp sức, ném bóng, truyền bóng, kéo co, nhảy bao bố
- Chơi các trò chơi dân gian: kéo co, rồng rắn lên mây, bịt mắt bắt dê…

- Giao lưu các trò chơi vận động giữa các lớp trong khối.

 Giáo dục kỹ năng sống
- Giáo dục trẻ kỹ năng vui chơi an toàn, lành mạnh, sáng tạo.

- Giáo dục trẻ biết giữ gìn môi trường xanh – sạch – đẹp của quê hương.

- Hình thành cho trẻ thói quen lễ phép, ngoan ngoãn, biết vâng lời ông bà, bố mẹ, thầy cô; làm việc tốt theo gương Bác Hồ. (Sách GD nếp sống VMLS cho hs HN bài 14, 15, 16)

	Hoạt động góc
	*Góc học tập (Góc trọng tâm)
- Gộp và đếm nhóm đối tượng trong phạm vi 10; so sánh số lượng trong phạm vi 10 thông qua hình ảnh quê hương, đất nước.

- So sánh các đối tượng (cao – thấp, to – nhỏ, dài – ngắn…) trong phạm vi 10.

- Nhận biết và phân biệt khối vuông, khối trụ; ước lượng và so sánh qua các mô hình nhà ở, cột cờ, lăng Bác. (MT 40)
- Làm các bài tập về số: đếm, tách – gộp, sắp xếp theo quy tắc; tạo chữ số từ nguyên vật liệu (sỏi, lá cây, que tính…).

- Trẻ chơi tìm số nhà, số cột cờ, đếm số lượng đồ dùng – đồ chơi, số bạn trong lớp.

- Sắp xếp và đếm theo thứ tự; làm quen với đếm chẵn – lẻ, đếm cách 2, 5, 10 qua các vật quen thuộc.

- In, tô, ghép chữ cái; xếp chữ bằng que kem để tạo thành từ: quê hương, đất nước, Việt Nam, Bác Hồ.

- Làm bài tập chữ cái; vẽ chữ lên cát, trang trí chữ rỗng.

- Tìm các chữ cái xuất hiện trong tranh ảnh, sách báo về quê hương, đất nước, Bác Hồ.
- Xem sách, truyện tranh về quê hương, đất nước, Bác Hồ.

- Tập kể chuyện, đóng kịch theo tranh.

- Kể chuyện sáng tạo về quê hương của bé.

- Làm sách, album về quê hương, cảnh đẹp đất nước, các loài hoa, cây xanh.

*Góc xây dựng

- Xây dựng mô hình quê hương của bé: nhà ở, trường học, đường làng.

- Xây dựng các công trình tiêu biểu của đất nước: Lăng Bác, cột cờ, quảng trường, công viên.

- Trẻ biết phối hợp cùng bạn, sắp xếp công trình gọn gàng, hợp lý.

*Góc phân vai

- Chơi đóng vai: gia đình, cô giáo – học sinh, tham quan Lăng Bác.

- Chơi cửa hàng sách, bán tranh ảnh về quê hương – đất nước.

- Trẻ thể hiện lời nói lễ phép, thái độ kính trọng người lớn, yêu quý Bác Hồ.

*Góc tạo hình

- Vẽ, cắt dán tranh về quê hương, đất nước, Bác Hồ.

- Vẽ lá cờ Tổ quốc, ngôi nhà, phong cảnh quê hương. (MT 100)
- Thu gom nguyên vật liệu để tạo sản phẩm theo dự án chủ đề.

*Góc trải nghiệm – kỹ năng sống

- Thực hiện các hoạt động trải nghiệm đơn giản về thiên nhiên: nắng – mưa, gió, nước.

- Giáo dục trẻ thực hiện một số quy định ở lớp, gia đình và nơi công cộng:

+ Cất đồ chơi đúng nơi sau khi chơi

+ Không làm ồn nơi công cộng

+ Vâng lời người lớn

+ Muốn đi chơi phải xin phép

+ Hình thành cho trẻ thói quen ngoan ngoãn, lễ phép, làm việc tốt theo gương Bác Hồ.

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh.
	- Biết lựa chọn một số loại thực phẩm khi được giới thiệu tên về nhóm TP; TP giàu chất đạm, chất béo...

- Nói được tên một số món ăn hàng ngày và dạng chế biến đơn giản như: Rau có thể luộc,nấu canh, thịt có thể rán, kho, gạo nấu cơm cháo...

- Trò chuyện về các hành vi, thói quen vệ sinh, ăn uống tốt. Biết ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín uống sôi, không ăn đồ ăn nhanh và đồ uống có ga...
- Trò chuyện về các loại thực phẩm có lợi và có hại cho sức khỏe.

-Trẻ tự biết rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, tự thay quần áo khi bị ướt, bẩn.

- Trẻ chủ động có ý thực tự giaocs, thực hiện thành thạo các công việc phục vụ trong cuộc sống hàng ngày. 
- Tự làm một số việc đơn giản hàng ngày (Trực nhật, vệ sinh cá nhân, chơi…) 
* Rèn kĩ năng: 

- Giáo dục kĩ năng quan tâm tới mọi người, nụ cười thân thiện, (Sách GD nếp sống VMLS cho hs HN bài 17, 18)
- Đi vệ sinh đúng nơi quy định, Sử dụng đồ vệ sinh đúng cách, Biết nói với người lớn khi bị chảy máu, sốt mệt…

Biết che miệng khi ho, hắt hơi…
- Biết vâng lời, giúp đỡ cô giáo, bố mẹ những việc vừa sức( trải chiếu, chua bát thìa, chuẩn bị giờ ăn)

- Thực hiện các thói quen nề nếp ăn – ngủ - vệ sinh văn minh, lịch sự.

- Hát hoặc đọc thơ về giờ ăn, giờ ngủ: Mời bạn ăn, giờ ăn, giờ ngủ.

- Nói tên các món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thụng thường và ích lợi của những thực phẩm đó đối với sức khỏe.

	Hoạt động chiều
	*HĐ rèn kỹ năng:
Trò chuyện, nhận biết nơi nguy hiểm (đường phố, sông ngòi…), không chơi gần nơi nguy hiểm.
Rèn kỹ năng an toàn khi tham gia giao thông: đội mũ bảo hiểm, thắt dây an toàn, mặc áo phao.
Luyện vận động tinh: chuyển hạt bằng kẹp, sử dụng kẹp nhíp, lồng – tháo vỏ gối.
Giáo dục ý thức tiết kiệm điện, nước; tắt điện, khóa vòi khi không sử dụng.

*Hoạt động trò chơi:
Chơi làm theo ký hiệu, tìm chữ, chơi với số, nguyên vật liệu tự nhiên; chơi một số trò chơi dân gian.
Ôn luyện bài tập bổ trợ, hoàn thiện vở học tập.

*Thơ – đồng dao:
Dung dăng dung dẻ, Thỏ con đi học, Cháu dắt tay ông…

*Hoạt động âm nhạc:
Biểu diễn, vận động theo các bài hát về quê hương, đất nước; cảm thụ âm nhạc, minh họa theo lời ca.

* Chơi theo ý thích.

*Thứ Sáu – Nêu gương bé ngoan:
Rèn trẻ chú ý nghe cô nói, không ngắt lời người khác.
Thảo luận, chuẩn bị đồ dùng, nguyên vật liệu cho hoạt động dự án của chủ đề.

	Chủ đề

Sự kiện
	Sự kiện: Sinh nhật Bác Hồ 19/5



	Đánh giá kết quả thực hiện
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                                                                                                            Ngày ........tháng ……..Năm …… 
HIỆU PHÓ CHUYÊN MÔN                                         TỔ TRƯỞNG                                          GIÁO VIÊN
       (Nhận xét – Đánh giá)                                                   (Ký duyệt)
