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	Hoạt động
	Tuần 1
(10/11 - 14/11)
	Tuần 2
(17/11-21/11)
	Tuần 3
(24/11-28/11)
 
	Tuần 4
(01/12- 05/06)
 
	Tuần 5
( 08/12-  12/12)
 

	Tuần 6
( 15/12-19/12)
 
	Mục tiêu

	Đón trẻ
	* Cô đón trẻ:
- Cô vui vẻ trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ để: (Nắm bắt được tính cách, sức khỏe , về tâm lý, thói quen của trẻ .
- Cho trẻ cất ba lô, cất dép đúng nơi quy định.
- Trẻ chào hỏi lễ phép khi đến lớp.
- Động viên trẻ vào các góc chơi, nhóm chơi theo ý thích của trẻ: Tô màu, bé với búp bê, vận động.
- Tập xâu, luồn dây, cài, cởi cúc, buộc dây.
- Tập chồng, xếp 6-8 khối.
- Nghe các bài hát thiếu nhi.
	- TC: MT6, MT8
- NT: MT22
- NN: MT26
TCQHXH-TM: MT40, MT41

	


Thể dục sáng

	-  Trẻ tập thể dục theo nhạc bài hát: “Chú voi con ở bản đôn” (MT6)
+ Hô hấp: Trẻ làm động tác gà gáy.
+ Tay: Hai tay lên cao, hạ xuống.
+ Bụng, lườn: Hai tay chống hông quay người sang hai bên .
+ Chân: Tay chống hông chân trước, chân sau.
+ Bật: bật tại chỗ.	                                            
- Hồi tĩnh:  Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập.
 
	

	Trò truyện
	- Trò chuyện với trẻ về các bác các cô trong trường mầm non Hàng Đào
- Trò chuyện về cô giáo: Cô con tên là gì? Cô như thế nào? Các con có yêu cô giáo không? Để làm cô giáo vui các con như thế nào? 
- Ai là người mở cổng cho con mỗi sáng đến lớp?Ai là người quét sân, lau nhà cho lớp mình sạch sẽ?Ai nấu cho các con những bữa cơm ngon?
Hôm nay, chúng mình cùng trò chuyện về bác bảo vệ, bác lao công và cô cấp dưỡng nhé! Đây là ai đây các con? Bác bảo vệ làm việc ở đâu? Bác giúp các con việc gì?
Bác bảo vệ trông cổng, giữ trường, giúp các con an toàn khi ra vào trường.
- Bác lao công:Ai đây đang cầm chổi quét sân vậy? Bác lao công làm gì để trường mình sạch đẹp?
Bác lao công quét sân, lau nhà, giúp trường mình luôn sạch sẽ.
 - Cô cấp dưỡng: Các con có thấy ai đang nấu ăn trong bếp không? Cô cấp dưỡng nấu cho chúng mình món gì nhỉ?”
Cô cấp dưỡng nấu cơm, chia thức ăn ngon cho các con mỗi ngày.
- Trò chuyện về chú bộ đội:  Các con thấy chú mặc quần áo màu gì? Chú làm việc ở đâu? Chú làm gì để bảo vệ chúng ta?
	

	

	Hoạt động học












	T2

	Âm nhạc
 NDTT: DH “Hoa bé Ngoan”
 NDKH: TC Nghe âm thanh to nhỏ
	 Văn học
Thơ “Bác cấp dưỡng dễ thương”
	Âm nhạc
 NDTT: VĐTN “Tập tầm vông”
 NDKH: NH “Cái mũi”
	 Văn học
Truyện “Ngôi nhà màu vàng vui vẻ” (Trẻ chưa biết)
	Âm nhạc
 NDTT: DH “Bé ăn thật ngoan”
 NDKH: TC Di chuyển theo âm thanh
	Văn học
Thơ “Chú bộ đội của em”
(Trẻ chưa biết)
	

	
	T3
	Nhận biết
Trò chuyện về  bác hiệu trưởng
	Nhận biết
 Trò chuyện về cô giáo
	Nhận biết
 Trò chuyện về bác cấp dưỡng(MT26)
	Nhận biết
 Trò chuyện về bác lao công
	Nhận biết
 Trò chuyện về bác bảo vệ
	Nhận biết
Trang phục chú bộ đội
	

	
	T4
	 Vận động
VĐCB:  Ném bóng về phía trước
TC:  Nhảy thỏ
	  Bài tập Montessori
Thả tăm vào lọ 

	 Vận động
  VĐCB: Bò có mang vật trên lưng
TC: Bong bóng xà phòng
	Âm nhạc
 NDTT: DH “Em đi đu quay”
 NDKH: TC Vận động nhún nhảy theo bản nhạc
	 Vận động
  VĐCB: Bật qua vạch kẻ
TC:  Lăn bóng
	Âm nhạc
NDTT: DH “ Đi một hai”
 NDKH:  NH “Chú bộ đội”
	



	
	T5
	Văn học
 Thơ “Cô hiệu phó xinh đẹp” (Trẻ chưa biết)
	Âm nhạc
 Liên hoan văn nghệ chào mừng 20/11
	Văn học 
Thơ “Vứt rác đúng chỗ” (Trẻ chưa biết)

	Vận động VĐCB: Bật xa bằng 2 chân
TC:  Chuồn chuồn bay
	Văn học  Thơ “Rửa tay” 
(Trẻ chưa biết)
	Vận động
VĐCB: Bò trườn qua vật cản
TC: Gà trong vườn rau
	

	
	T6
	Tạo hình
Dán hoa tặng cô
	Tạo hình
In ngón tay tạo thành cánh hoa
	Tạo hình
Dán ngôi nhà của bé
	Tạo hình
Tô màu khăn mặt.
	Tạo hình
Xếp giường
	Tạo hình
Tô màu áo chú bộ đội
	

	HĐNT
	* Quan sát đồ chơi ở xung quanh sân trường.
* Cho trẻ quan sát cây hoa hồng, cây bưởi, cây xoài…
* Quan sát thời tiết.
* Nhặt lá rụng: Trẻ nhặt lá rụng và biết giữ gìn vệ sinh trong khuôn viên trường.
- TCVĐ: Chi chi chành chành
-TCVĐ: Bong bóng xà phòng
-TCVĐ: Bóng tròn to
* Chơi theo ý thích, chơi với đồ chơi mang theo
	




	Hoạt động chơi góc

	* Góc sách, truyện: Nghe cô kể chuyện, đọc thơ xem tranh minh hoạ, chỉ và nói tên các nhân vật, tập kể lại truyện theo tranh theo cách hiểu của trẻ...
- Kỹ năng: Trẻ có kỹ năng lật mở sách, phết hồ, dán đúng cách.
-  Chuẩn bị: Hồ  dán, sách các  tranh  ảnh : yếm ăn, bát – thìa, khăn mặt, cô giáo, đôi dép.
* Góc bé với búp bê: Trẻ chơi “Ru em ngủ”, “Cho em ăn”, bế em( góc trọng tâm: Tuần II, IV)
- Kỹ năng : Trẻ bế em đúng cách, biết ru em ngủ, xúc cho em ăn, giao tiếp trò chuyện với em bé trong khi chơi.(MT 40)
- Trẻ chơi thân thiện với  các bạn (MT41)
- Chuẩn bị: búp bê, bát, xoong, thìa, giường cho búp bê, khăn lau miệng.
* Góc hoạt động với đồ vật: Trẻ xếp chồng, xếp hàng, bỏ lấy đồ vật theo hướng dẫn.
- So sánh đồ vật to nhỏ màu sắc khác nhau
- Trẻ nói lấy và cất đồ dùng, đồ chơi màu đỏ vàng xanh theo yêu cầu của cô.(MT22)
- Cùng cô dọn dẹp, sắp xếp lại đồ chơi sau khi chơi.
* Góc âm nhạc: Hát những bài hát về: cô giáo, cho trẻ chơi một số nhạc cụ ở góc.
* Góc tạo hình: tô màu cô giáo, tô màu quả cà chua, vẽ đường về nhà.
	







	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Luyện thói quen vứt rác đúng nơi quy định
- Tập nói với người lớn khi có nhu cầu vệ sinh.
- Tập đi vệ sinh đúng nơi quy định.
- Làm quen với chế độ ăn cơm và các loại thức ăn khác nhau. (MT8)
- Tập luyện nề nếp thói quen tốt trong ăn uống.
- Luyện thói quen ngủ 1 giấc trưa.
- Luyện 1 số thói quen tốt trong sinh hoạt: Ăn chín , uống chín, uống nước sau khi ăn.
	












	HĐ chiều
		Ôn hát “Cô và mẹ” – Trò chơi vận động: “Ai nhanh hơn” – Bé tô màu cô giáo



	
	Ôn bài thơ “Cô dạy con, chú bộ đội” – Trò chơi: “Bé chào cô” – Chơi góc: Bé chăm búp bê



	Xem tranh về cô giáo – Trò chơi vận động: “Bé đến lớp” – Ôn gọi tên đồ dùng của cô




	Hát múa “Bé ăn thật là ngoan” – Trò chơi tự chọn – Chơi tự do với đồ chơi yêu thích

	Ôn kiến thức sáng: Giữ gìn vệ sinh lớp – Bé tập nhặt rác đúng nơi quy định



	Ôn kiến thức sáng: Bé biết chào hỏi lễ phép – Trò chơi: “Gửi lời chào”



- Chơi trò chơi dân gian: Chi chi chành cành, nu na nu nống, kéo cưa lừa sẻ, dung dăng dung dẻ.
- Chơi trò chơi vận động: Nu na nu nống, lôn cồng vồng, chi chi chành chành
* Chơi theo ý thích
Trò chuyện, nhận xét, dọn đồ chơi
- Thứ sáu: Biểu diễn văn nghệ- Nêu gương- bé ngoan.
	

	Chủ đề - SK
	Bác hiệu trưởng
	Cô giáo
	 Bác cấp dưỡng
	 Bác lao công
	 Bác bảo vệ
	Chú bộ đội
	

	Đánh giá kết quả thực hiện
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	     HIỆU PHÓ CHUYÊN MÔN
          ( Nhận xét  - Đánh giá)
	TỔ TRƯỞNG
	GIÁO VIÊN





