KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ 3: MỘT SỐ NGHỀ BÉ BIẾT

            TỔ MẪU GIÁO NHỠ 4 -5 TUỔI

	Hoạt động
	Tuần 1

( Từ 10/11 đến 14/11)
	Tuần 2

(Từ 17/11 đến 21/11)

Dự án: Làm thiệp tặng cô giáo
	Tuần 3

(Từ 24/11 đến 28/11)
	Tuần 4

(Từ 1/12 đến 5/12)

Dự án: Nhuộm vải từ màu tự nhiên
	Tuần 5

(Từ 8/12 đến 12/12)
	Tuần 6

(Từ 15/12 đến 19/12)


	Mục tiêu đánh giá

	Đón trẻ

Trò chuyện sáng
	* Cô đón trẻ: Dạy trẻ cách chào hỏi cô giáo, bố mẹ và các bạn.

- Nhắc trẻ tự cởi giầy, dép, ba lô và cất đúng nơi quy định.

- Dạy trẻ không ăn đồ của người lạ, không cho người lạ vào nhà.

- Xem tranh, trò chuyện những người trong gia đình bé, những hoạt động trong gia đình những ngày nghỉ cuối tuần.

- Một số hoạt động ngày Phụ nữ Việt Nam 20/11

- Hoạt động tập thể: Lau lá cây, tưới cây ngoài sân trường.

- Chăm sóc yêu thương thể hiện : Chơi cùng các em, biết chăm sóc người thân khi ốm yếu, giúp đỡ, hướng dẫn, chia sẻ cách bạn chơi.

- Trẻ được nghe kể những câu chuyện về lòng yêu thương, những tấm gương ngoan ngoãn lễ phép. 

- Đặt các tình huống chăm sóc người thân khi bị ốm

- Trẻ làm quen với một số bài hát tiếng anh.
	*LVPTTC: Mục tiêu: 3,9,12,18a

*LVPTNT: Mục tiêu: 23,40,41,50
*LVPTNN Mục tiêu: 53,68
*LVPTTC- QHXH: Mục tiêu: 95,101,108
*LVPTTM

Mục tiêu: 77,79,88


	Thể dục sáng
	- Khởi động: Làm vận động nhẹ nhàng theo nhạc không lời

- Trọng động:  Tập theo nhạc thể dục của nhà trường.

- Hồi tĩnh: Đi lại nhẹ nhàng.
	

	Hoạt động học
	T2
	Văn học

Thơ: Bé làm bao nhiêu nghề.
(Đa số trẻ chưa biết)
	Âm nhạc

- NDTT: DH: Cô giáo miền xuôi.

- NDKH: NH: Bài ca người giáo viên nhân dân.

- TCÂN: Hãy lắng nghe.

(MT 95)
	Văn học

Truyện: Cô bác sĩ tí hon.
	Âm nhạc

- NDTT: DH: Cháu yêu cô chú công nhân

- NDKH: NH: Bác đưa thư vui tính.

- TCÂN: Nhanh, chậm, dừng.
	Văn học

Thơ: Chú giải phóng quân

(Đa số trẻ chưa biết)


	Âm nhạc

- NDTT: DH: Cháu thương chú bộ đội. 

- NDKH: NH:

Ba em là công nhân lái xe

- TCÂN: Ai đoán giỏi.
	

	
	T3
	LQVT

Nhận biết số lượng tương ứng với chữ số 3, nhận biết chữ số 3.
	Khám phá

Cô giáo của con.


	LQVT

So sánh các hình: tròn, vuông, tam giác.

(MT 40) (ƯDPP STEAM)
	Khám phá

Nghề dệt lụa
	LQVT

Chắp ghép các hình: tròn, vuông, tam giác để tạo ra hình mới.

(MT 53)

(ƯDPP STEAM)
	Khám phá

Chú bộ đội

(ƯDPP STEAM)

	

	
	T4
	Khám phá

Nghề của bố mẹ bé.

(ƯDPP STEAM)

	Vận động

VĐCB: Tung bóng lên cao và bắt bóng.    TCVĐ: Bịt mắt bắt dê.
	Khám phá

Đồ dùng nghề làm tóc.

(MT 23)
	Vận động

VĐCB: Chạy 15m

TCVĐ: Tập tầm vông

	Khám phá

Bé thích làm nghề gì?


	Vận động

VĐCB: Bật liên tục về phía trước.

TCVĐ: Cướp cờ.
	

	
	T5
	Tạo hình

Vẽ bác sĩ

(Đề tài)


	LQVT

So sánh chiều cao của 3 đối tượng và sắp xếp theo trình tự.
	Tạo hình

Vẽ dụng cụ nghề làm tóc.

(MT 101)
	LQVT

Tách – gộp trong phạm vi 3.
	Tạo hình

Vẽ theo đề tài

(Trang 15- VTH)

(MT 108)
	LQVT

Nhận biết chữ số và sắp xếp thứ tự trong phạm vi 3.
	

	
	T6
	Vận động

VĐCB: Ném trúng đích nằm ngang.

TCVĐ: Mèo đuổi chuột.
	Tạo hình

Làm thiệp tặng cô giáo (MT 41) 
(ƯDPP STEAM)
	Vận động

VĐCB: Bật xa 35 cm.    TCVĐ: Lăn bóng.
	Tạo hình

Nhuộm vải từ màu tự nhiên 

(ƯDPP STEAM)
	Vận động

VĐCB: Bò dích dắc qua 5 điểm (MT3)
TCVĐ: Chèo thuyền.
	Tạo hình

Cắt, dán các dụng cụ nghề của chú công nhân.


	

	Hoạt động ngoài trời
	* Quan sát các đồ chơi ngoài trời. Dạy trẻ chơi an toàn với đồ chơi ngoài trời. VĐ: Đi chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh.

- Tạo tình huống để trẻ tìm hiểu, phán đoán và giải quyết theo cách của trẻ bằng cách đặt ra các câu hỏi: Tại sao? Như thế nào? ở đâu? Làm cách nào? Điều gì sẽ xảy ra?

- Biết biểu lộ cảm xúc vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên qua nét mặt, lời nói, cử chỉ, qua tranh, ảnh. (MT 79)
* Cho trẻ chơi đồ chơi ngoài trời theo ý thích.
	

	Hoạt động góc
	- Giới thiệu 1 số góc chơi, trẻ tự chọn góc chơi, đồ chơi mình thích. 

- Thực hành một số thao tác đơn giản trong chế biện 1 số món ăn: pha nước cam , gói nem, giã muối vừng.

- Dạy trẻ tránh xa vật, nơi không an toàn.
- Trò chuyện về những hành vi văn hóa trong ăn uống, cách ăn uống vệ sinh
- Trò chơi: Tim hành vi đúng sai, nên và không nên.

- Góc xây dựng/ xếp hình: Trò chơi lắp ghép, xây dựng: Xây dựng trường học, lớp học, lắp ghép đồ chơi, xếp đường đến trường.

- Góc tạo hình: 

+ Vẽ đường đến trường

+ Nặn tự do

- Góc học tập:

- Đếm số lượng trên nhóm đối tượng đến 8

- Đếm xác định số lượng trên nhóm đối tượng đến 3

-  So sánh số lượng 2 nhóm đối tượng trong phạm vi 3

- Xác định Phía phải, phía trái của bản thân

- Tô màu/ khoanh tròn nhóm đối tượng có số lượng theo yêu cầu 

- Tạo ra các nhóm có số lượng bằng trong phạm vi 3 theo yêu cầu bằng hột hạt, đồ chơi lắp ghép, sỏi

- Nối đối tượng với số lượng chấm tròn tương ứng.

- Nối nhóm đối tượng vơi chữ số tương ứng

- Đếm hột hạt sỏi theo khả năng của trẻ

- Góc thư viện: 

+ Kể chuyện theo tranh (Nói tên nhân vật, hoạt động của nhân vật trong tranh)

- Thứ 5 hàng tuần lau và sắp xếp giá đồ chơi.

- Xây dựng nội quy lớp học.

- Cất dọn đồ chơi sau khi chơi xong (MT 77)
* Hoạt động góc trọng tâm
- Góc tạo hình: Trẻ vẽ một số nghề và dụng cụ nghề bé thích

- Góc gia đình: trẻ đóng vai các nhân vật, các nghề trẻ thích. (MT 88)
	

	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Giới thiệu các món ăn hàng ngày trẻ được ăn tại lớp, giới thiệu các chất dinh dưỡng có trong thức ăn 

(MT 9)
- Giới thiệu một số loại thực phẩm gần gũi
- Trò chuyện về những thức ăn có lợi cho sức khỏe, lợi ích của việc ăn đủ chất

- Trẻ thực hiện kỹ năng rửa tay bằng xà phòng, lau mặt. 

- Trò chuyện với trẻ về các thời điểm rửa tay bằng xà phòng.
- Biết cách tiết kiệm nước. Sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách: Cần gạt nước, xà phòng rửa tay, khăn lau mặt, khăn lau tay. 

- Tự xúc cơm trong giờ ăn không rơi vãi, đổ thức ăn.(MT 12)
- Chủ động đi vệ sinh, biết xếp hàng chờ đến lượt 

- Biết mời mọi người trước khi ăn, chủ động nói lời cảm ơn, xin lỗi với mọi người
- Nghe nhạc không lời.

- Vận động khi ngủ dậy.
	

	HĐ chiều
	- Quan sát tranh, trò chuyện với trẻ về các nhóm thực phẩm, lợi ích của chúng với sức khỏe.

-  Trò chuyện với trẻ về các thời điểm rửa tay bằng xà phòng

- Trò chuyện và dạy trẻ nhận biết các ký hiệu thông thường trong cuộc sống: nhà vệ sinh, Cấm lửa, nơi nguy hiểm, biển chỉ dẫn.... (MT 68)
- Biết các bộ phận thuộc vùng nhạy cảm cơ thể, không cho người khác chạm vào (trừ bố/mẹ). Nhận biết được nguy cơ bị xâm hại, có thái độ phản ứng và gọi người giúp đỡ.(MT 18a)

- Bắt chước giọng nói, điệu bộ của các nhân vật trong truyện: Cáo, thỏ và gà trống, Bông hoa cúc trắng, Bàn tay có nụ hôn....

- Làm sách 1 ngày của bé, gia đình bé.

- Hoạt động: Bé đọc sách cùng cô

- Làm thiệp tặng cô giáo.

+ Các hoạt động:
- Tự xúc cơm trong giờ ăn
- Dạy trẻ cách cởi quần, áo
- Giáo dục trẻ thay quần áo khi bị ướt, bị bẩn.
- Phối hợp cùng phụ huynh duy trì các kỹ năng tự phục vụ tại gia đình.
- Dạy trẻ nói với cô khi bị mệt, bị đau, bị chảy máu.

- Cách gấp chiếu

- Cách xếp gối ngay ngắn

- Cách bê bàn và kê bàn

- Lấy và cất đồ dùng đúng nơi qui định

+ Một số bài tập Montessori :

- Sử dụng dao, kéo, thìa.

- Trải thảm, trải chiếu.

- Chuyển hạt.

- Lồng tất

- Đi tất

- Đi dép quai

- Cách hỉ mũi
- Cài đai (mũ bảo hiểm, cặp)
	

	Chủ đề SK có liên quan 
	Ngày Nhà giáo Việt Nam 20/11
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                                                                                                                                                     Ngày……tháng…….năm……..

HIỆU PHÓ CHUYÊN MÔN




     TỔ TRƯỞNG


                  GIÁO VIÊN

   (Nhận xét – Đánh giá)



                            (Ký duyệt)

