KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH GIÁO DỤC TỔ MẪU GIÁO LỚN (A1,A3,A5)

CHỦ ĐỀ 2: NƠI TÔI ĐANG SỐNG
NĂM HỌC 2025 - 2026
	Hoạt động
	Tuần 1
(Từ 06/10 -10/10)


	Tuần 2
(Từ 13/10-17/10)
DA Steam: Làm bàn tay robot cử động được

	Tuần 3
(Từ 20/10-24/10)


	Tuần 4
(Từ 27/10-31/10)
	Tuần 5
(Từ 03/11-7/11)

	Tuần 4
(Từ 10/11-14/11)

	Mục tiêu đánh giá

	Đón trẻ

Thể dục sáng
	* Đón trẻ:

- Cô vui vẻ, niềm nở đón trẻ và trao đổi về tình hình sức khỏe của trẻ, tình hình học tập, ăn ngủ của trẻ ở tại nhóm lớp.

- Cô quan sát, nhắc nhở trẻ chào hỏi lễ phép phù hợp tình huống. Thực hiện đúng các nề nếp đồ dùng đúng nơi quy định.

- Cho trẻ nghe các bài hát về trường mầm non, về cô giáo và các bạn...

* Thể dục sáng:
- Khởi động:

+ Xoay khớp cổ - xoay cổ tay cổ chân - xoay hông - xoay khớp gối - khuỵu gối - bật chụm tách chân (Tập khởi động theo tiếng đếm trên loa nhà trường)
- Trọng động: Tập theo nhạc: 

+ Thứ 2: Dân vũ “Việt Nam ơi”.

+ Thứ 3,4,5,6: Nhảy hiện đại “Toca Toca”

+ Tay; Lên cao, xoay tay, đổi nhau đưa ra phía trước

+ Chân: Bước tiến lùi

+ Bụng: Lắc hông theo nhịp

- Hồi tĩnh: Tập với nhạc không lời.

	* LVPTTC:

 MT 13,15, 16,16a,18a

18b
* LVPTNT:

MT 34,35,42,44

45,46,48

* LVPTNN:

MT 64 

* LVPTTC – QHXH:

MT 72,73,75,78

79,80

* LVPTTM: MT 103



	Trò chuyện
	- Trò chuyện với trẻ về những đồ dùng trong gia đình, phân loại được những đồ dung có thể gây nguy hiểm như bàn là, bếp điện…Biết gọi người giúp đỡ với những trường hợp không an toàn.

- Trẻ biết được nơi ao hồ, hố sâu, bụi rậm, bàn là, bếp điện, phích nước nóng, các đồ dùng sắc nhọn…là những nơi nguy hiểm và đồ dùng nguy hiểm không đến gần (MT15, 16)
-  Trò chuyện với trẻ về nhà chung cư, thang máy và cách sử dụng cũng như cách bấm nút khẩn cấp trong thang máy khi gặp sự cố (MT 16a)

- TC về bản thân trẻ, ngày sinh, giới tính, sở thích của trẻ… (MT 44)

- Trò chuyện về công việc hàng ngày của các thành viên trong gia đình trẻ, xem tranh ảnh gia đình, những kỉ niệm của gia đình (MT 45)

- TC về địa chỉ, nơi ở của gia đình, số đt bố mẹ. (MT 46)
- Trò chuyện về công việc của cô giáo và các bác công nhân viên trong trường (MT 48)

- Trò chuyện về các trạng thái cảm xúc, sự chia sẻ vui, buồn với bố mẹ, bạn bè (MT 80)
	

	Hoạt động học
	T2
	Vận động

- VĐCB: Đi trên ghế thể dục - đầu đội túi cát.

- VĐ ôn  luyện: Đi trên dây dưới mặt sàn.

- TCVĐ: Kéo co
	Âm nhạc

(mở dự án)

- NDTT: Hát và minh họa theo lời ca: Năm ngón tay ngoan.

- NDKH:

NH: Bàn tay mẹ.

- TC: Nghe giai điệu đoán tên bài hát.
	Vận động

- VĐCB: Bò bằng bàn tay bàn chân 4 - 5m.

- VĐ ôn luyện: Chạy thay đổi hướng theo đường zic zac.

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột.
	Âm nhạc

- NDTT:

DH: khuôn mặt cười.

- NDKH:

NH: Nhật ký của mẹ.

- TCAN: Ai nhanh hơn.

(MT 79)

	Vận Động

- VĐCB: Bật xa 30cm.

- VĐ ôn luyện: Đi trên ghế thể dục.

- TC: Tung bóng.
	Âm nhạc

- NĐTT:

Dạy VĐ “Nhà của tôi”

- NDKH:

NH: Mình đi đâu thế bố ơi

- TC: Chơi với âm la

	

	
	T3
	Khám phá
Bé cần gì để lớn lên và khoẻ mạnh.
	LQVT

Nhận biết nhóm có 6 đối tượng, nhận biết chữ số 6.

(MT 34)


	Khám phá
Trò chuyện về các bộ phận trên cơ thể của bé.


	LQVT
Tách gộp, chia nhóm có 6 đối tượng.
	Khám phá
Trò chuyện một số đặc điểm phân biệt bạn trai, bạn gái.

(MT 72,73) 
	LQVT
Dạy trẻ xác định vị trí phải trái của đối tượng khác.

( MT 42)

	

	
	T4
	Văn học
Truyện:

Câu chuyện của tay trái và tay phải.
(Đa số trẻ chưa biết)

	Khám phá

Đôi bàn tay kì diệu

(UD PP Steam) 


	Văn học 
Thơ: 

Mẹ của em.

(Trẻ chưa biết)

	Khám phá

Tìm hiểu về các giác quan.


	Văn học

Truyện:

Đôi tai xấu xí.

(Trẻ chưa biết)
	Khám phá

Ngôi nhà của bé.
	

	
	T5
	Tạo hình

In đồ hình từ bàn tay ngón tay.

(Đề tài)

	LQCC

TC với chữ       cái a, ă, â
	Tạo hình

Làm bưu thiếp tặng bà, tặng mẹ.

(Đề tài).

(MT 103)
	LQCC
TC với chữ cái e, ê
	Tạo hình

Cát dán đồ dùng gia đình.
(Đề tài).


	LQCC
TC với chữ cái u, ư.


	

	
	T6
	LQQC

LQCC a, ă, â

	Tạo hình
(đóng dự án)
Làm bàn tay robot cử động được
( PP Steam)
	LQQC

LQCC e, ê

	Tạo hình

Vẽ người thân trong gia đình bé.

(Đề tài).
	LQQC

LQCC u, ư.

	Tạo hình

Vẽ khu phố, làng xóm của bé.

( Đề tài)

	

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát thời tiết, bầu trời; Dạo chơi quanh sân trường, vườn trường, các khu vực xung quanh sân trường.

- Cho trẻ khám phá các ngôi nhà xung quanh trường, những kiểu nhà khác nhau, kiến trúc khác nhau…
- Nhặt hoa lá về làm đồ chơi, làm tranh tặng cô, tặng bạn, vẽ tự do trên sân trường…
- Quan sát tranh và trò chuyện về những nơi nguy hiểm, đồ dung nguy hiểm và nói được mối nguy hiểm khi đến gần.
- Chơi với đồ chơi thiết bị ngoài trời. Chơi với đồ chơi của trẻ mang theo.

- Chơi với cát, nước: vẽ hình lên cát, vật nổi vật chìm.

- Chơi các hoạt động tập thể: truyền bóng, dậm chân theo nhịp, đá bóng, chạy tiếp cờ, đồ cứu…

- Chơi các trò chơi dân gian: Lộn cầu vồng, cắp cua, Mèo đuổi chuột …

- Giao lưu các trũ chơi vận động giữa các lớp trong khố
	

	Hoạt động góc
	- Góc học tập: Trẻ thực hiện các bài tập, trò chơi học tập với những con số, thẻ số…

- Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng.

- Sắp xếp và đếm theo thứ tự, đếm chẵn lẻ, cách nhau 2,5,10 (nút, đồ chơi…)
- Góc xây dựng: Xây dựng trường mầm non HĐ, vườn trường, lắp ghép đồ chơi, hàng rào, xếp đường đến trường.
- Góc phân vai: Chơi trò chơi gia đình, cửa hàng sách, bán hàng, bếp ăn của trường…

- Góc sách, truyện:  Xem sách, truyện, kể chuyện theo tranh.
- Góc tạo hình: vẽ theo ý thích, vẽ cô giáo, vẽ bạn của bé, làm đồ dùng tặng mẹ, tặng cô.
	

	
	- Góc học tập: Trẻ thực hiện các bài tập, trò chơi học tập với những con số, thẻ số…

+ Trẻ chơi tìm số nhà, số xe, vẽ thêm cho đủ, đếm số lượng đồ dung đồ chơi, số bạn trong lớp, góc chơi (MT 35)
+ Tập tách gộp các đối tượng, so sánh hơn kém, số trước sau…
+ Sắp xếp và đếm theo thứ tự, đếm chẵn lẻ, cách nhau 2,5,10 (nút, đồ chơi…)
- In đồ chữ cái, ghép tranh từ que kem để ctaoj tranh và đọc chữ, làm các bài tập chữ cái, vẽ chữ lên cát, trang trí chữ rỗng…
- Góc xây dựng:  Xây dựng các kiểu nhà: nhà tầng, nhà chung cư, các khu vực trong khu dân cư…lắp ghép đồ chơi, hàng rào, xếp đường đi…
- Góc phân vai: Chơi trò chơi gia đình, cửa hàng sách, Bố mẹ và con tổ chức sinh nhật, đi mua sắm đồ dùng cho gia đình, đưa con đi chơi…

- Góc sách, truyện:  Xem sách, truyện, kể chuyện theo tranh, tập đóng kịch 
- Góc tạo hình: vẽ theo ý thớch, vẽ mẹ, bạn gái, vẽ chân dung mình, bạn, chơi nhặt bộ phận rời dán lên mặt

- Nhận biết và vẽ lại các trạng thái cảm xúc, tạo ra đồ chơi về cảm xúc; Vui, buồn, sợ hãi, xấu hổ… (MT 78)
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh.
	- Trẻ tự biết rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, tự thay quần áo khi bị ướt, bẩn.
- Sử dụng đồ dùng ăn uống thành thạo.
- Trẻ biết mời cô, mời bạn khi ăn và ăn uống từ tốn, biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau 

(MT 13)

* Cho trẻ quan sát tranh và thảo luận về cách ngồi ăn đùng (Sách GD nếp sống văn minh lịch sự - bài 1,2)
-  Đi vệ sinh đúng nơi quy định, Sử dụng đồ vệ sinh đúng cách, Biết nói với người lớn khi bị chảy máu, sốt mệt…

Biết che miệng khi ho, hắt hơi…
- Biết vâng lời, giúp đỡ cô giáo, bố mẹ những việc vừa sức (trải chiếu, chua bát thìa, chuẩn bị giờ ăn (MT 75)

- Thực hiện cỏc thúi quen nề nếp ăn – ngủ - vệ sinh văn minh, lịch sự.

- Hát hoặc đọc thơ về giờ ăn, giờ ngủ: Mời bạn ăn, giờ ăn, giờ ngủ.

- Nói tên các món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thụng thường và ích lợi của những thực phẩm đó đối với sức khỏe.
	

	Hoạt động chiều
	* HĐ rèn kĩ năng: 

- Luyện kĩ năng ứng phú với các trường hợp khẩn cấp như: cháy, người chảy máu, rơi xuống nước…

- Luyện nhớ các số điện thọai khẩn cấp…
- Luyện kĩ năng sống: không đi theo người lạ, làm gì khi bị lạc…

- Kĩ năng: đeo ba lô, cách bê ghế an toàn, tự xúc cơm.

* Hoạt động trò chơi: Làm theo kí hiệu, Tìm chữ theo nét, trò chơi với những con số, những nguyên vật liệu tự nhiên, chơi một số trò chơi dân gian

- Ôn luyện các bài tập bổ trợ cho môn học, hoàn thiện vở học tập…
* Thơ: Làm quen chữ số, cô dâu, phải là 2 tay, khi con tức giận, khi con vui…
* Trò chuyện về những chuyến du lịch, những hoạt động gia đình trẻ làm khi nghỉ cuối tuần, làm quà tặng mẹ, bạn, bà…
* Chơi theo ý thích.

* Biểu diễn các bài hát múa về ngày PNVN, về cảm xúc của bé, cảm thụ âm nhạc qua bài hát, minh họa theo lời ca.
* Thứ 6: nêu gương bé ngoan cuối tuần.
- Thảo luận với trẻ một số trường hợp không an toàn: không đi theo người lạ, không cho người lạ bế ẵm, không ra khỏi nhà, trường lớp khi không có sự cho phép của người lớn, cô giáo 
- Biết các bộ phận thuộc vùng nhạy cảm của cơ thể, nhận biết dược nguy cơ xâm hại và có thái độ phản ứng, gọi người giúp đỡ. (MT 18a)

- Thuộc các số điện thoại khẩn cấp và biết sử dụng đúng lúc, Biết một số kĩ năng thoát hiểm khỏi đám cháy, gặp người có ý định xấu… (MT 18b)
	

	Chủ đề

Sự kiện
	Sự kiện: Ngày Phụ nữ VN 20/10


	Đánh giá kết quả thực hiện
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Ngày ........  tháng .…..   năm 2025 
HIỆU PHÓ CHUYÊN MÔN                                        TỔ TRƯỞNG                                                           GIÁO VIÊN
       (Nhận xét – Đánh giá)                                                 (Ký duyệt)
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHƯƠNG TRÌNH GIÁO DỤC TỔ MẪU GIÁO LỚN (A2,A4,A6)

CHỦ ĐỀ 2: NƠI TÔI ĐANG SỐNG
NĂM HỌC 2025 - 2026
	Hoạt động
	Tuần 1
(Từ 06/10 -10/10)


	Tuần 2
(Từ 13/10-17/10)


	Tuần 3
(Từ 20/10-24/10)


	Tuần 4
(Từ 27/10-31/10)
	Tuần 5
(Từ 03/11-7/11)

	Tuần 4
(Từ 10/11-14/11)

	Mục tiêu đánh giá

	Đón trẻ

Thể dục sáng
	* Đón trẻ:

- Cô vui vẻ, niềm nở đón trẻ và trao đổi về tình hình sức khỏe của trẻ, tình hình học tập, ăn ngủ của trẻ ở tại nhóm lớp.

- Cô quan sát, nhắc nhở trẻ chào hỏi lễ phép phự hợp tình huống. Thực hiện đúng các nề nếp đồ dùng đúng nơi quy định.

- Cho trẻ nghe các bài hát về trường mầm non, về cô giáo và các bạn...

* Thể dục sáng:
- Khởi động:

+ Xoay khớp cổ- xoay cổ tay cổ chân- xoay hông- xoay khớp gối- khuỵu gối-bật chụm tách chân( Tập khởi động theo tiếng đếm trên loa nhà trường)
- Trọng động: Tập theo nhạc: 

+ Thứ 2: Dân vũ “Việt Nam ơi”.

+ Thứ 3,4,5,6: Nhảy hiện đại “Toca Toca”

+Tay; Lên cao, xoay tay, đổi nhau đưa ra phía trước

+ Chân: Bước tiến lùi

+ Bụng: Lắc hông theo nhịp

- Hồi tĩnh: Tập với nhạc không lời.

	* LVPTTC:

 MT 13,15, 16,16a,18a

18b
* LVPTNT:

MT 34,35,42,44

45,46,48

* LVPTNN:

MT 64 

* LVPTTC – QHXH:

MT 72,73,75,78

79,80

* LVPTTM: MT 103



	Trò chuyện
	- Trò chuyện với trẻ về những đồ dùng trong gia đình, phân loại được những đồ dung có thể gây nguy hiểm như bàn là, bếp điện…Biết gọi người giúp đỡ với những trường hợp không an toàn.

- Trẻ biết được nơi ao hồ, hố sâu, bụi rậm, bàn là, bếp điện, phíc nước nóng, các đồ dùng sắc nhọn…là những nơi nguy hiểm và đồ dùng nguy hiểm không đến gần (MT15)

(MT16)
-  Trò chuyện với trẻ về nhà chung cư, thang máy và cách sử dụng cũng như cách bấm nút khẩn cấp trong thang máy khi gặp sự cố (MT 16a)

- TC về bản thân trẻ, ngày sinh, giới tính, sở thích của trẻ… (MT 44)

- Trò chuyện về công việc hàng ngày của các thành viên trong gia đình trẻ, xem tranh ảnh gia đình, những kỉ niệm của gia đình (MT 45)

- TC về địa chỉ, nơi ở của gia đình, số đt bố mẹ. (MT 46)
- Trò chuyện về công việc của cô giáo và các bác công nhân viên trong trường (MT 48)

- Trò chuyện về các trạng thái cảm xúc, sự chia sẻ vui, buồn với bố mẹ, bạn bè (MT 80)
	

	Hoạt động học
	T2
	Âm nhạc
(Mở dự án)
- NDTT: Hát và minh họa theo lời ca: Khuôn mặt cười

- NDKH:

NH: Năm ngón tay ngoan

TC: chơi với âm la
	Vận động

- VĐCB: Bật liên tục vào các ô

- TCVĐ: Chuyền bóng
	Âm nhạc

NDTT: Nghe Hát Nhật kí của mẹ

NDKH:

Cảm thụ âm nhạc: Gọi tên cảm xúc
(MT 79)
	Văn học
Thơ: Làm anh

	Âm nhạc

- NĐTT:

Dạy Hát “Nhà của tôi”

- NDKH:

NH: Tổ ấm gia đình

TC: Chơi với âm la

	Văn học

Truyện:

Chuyện của dê con
	

	
	T3
	Tạo hình
Dự án Steam: Làm bàn tay Robot cử động được.

	Khám phá
Đôi mắt

	Tạo hình

Trang trí váy tặng bà tặng mẹ
	Khám phá

Tôi và bạn có gì khác nhau

(MT 72,73)
	Tạo hình

Vẽ khu phố làng xóm của bé

	Khám phá

Các kiểu nhà


	

	
	T4
	Khám phá
Cảm xúc của bé
	Tạo hình

Làm bưu thiếp tặng bà, tặng mẹ

(MT 103)
	Khám phá
Bé lớn lên như thế nào


	Tạo hình

Vẽ người thân trong gia đình bé
	Khám phá
Các nguyên vật liệu để làm ra nhà
	Tạo hình

Cắt dán đồ dùng gia đình

(Đề tài)
	

	
	T5
	LQCC

LQCC a,ă,â
	LQVT
Nhận biết nhóm có 6 đt, nb chữ số 6

(MT 34)

	LQCC

LQCC: e, ê


	LQVT

Tách gộp, chia nhóm có 6 đối tượng
	LQCC

LQCC: u,ư

	LQVT
Dạy trẻ xác định vị trí phải trái của người khác  (so với vật chuẩn).
(MT 42)
	

	
	T6
	Vận động

- VĐCB: Đi trên ghế thể dục - đầu đội túi cát

- VĐ ôn  luyện: Chạy thay đổi hướng theo đường zic zac

TCVĐ: Chuyền bóng
	LQCC
TC với chữ cái a,ă,â
	Vận động

- VĐCB: tung bóng lên cao và bắt bóng

- VĐ ôn luyện: Đi trên dây dưới mặt sàn

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê
	LQCC

TC với chữ cái e,ê
	Vận Động

- VĐCB: Bật xa 30cm

- VĐ ôn luyện: Đi trên ghế TD

TCVĐ: Kéo co
	LQCC

TC với chữ cái u, ư.

	

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát thời tiết, bầu trời; Dạo chơi quanh sân trường, vườn trường, các khu vực xung quanh sân trường.

- Cho trẻ khám phá các ngôi nhà xung quanh trường, những kiểu nhà khác nhau, kiến trúc khác nhau…
- Nhặt hoa lá về làm đồ chơi, làm tranh tặng cô, tặng bạn, vẽ tự do trên sân trường…
- Quan sát tranh và trò chuyện về những nơi nguy hiểm, đồ dung nguy hiểm và nói được mối nguy hiểm khi đến gần.
- Chơi với đồ chơi thiết bị ngoài trời. Chơi với đồ chơi của trẻ mang theo.

- Chơi với cát, nước: vẽ hình lên cát, vật nổi vật chìm.

- Chơi các hoạt động tập thể: truyền bóng, dậm chân theo nhịp, đá bóng, chạy tiếp cờ, đồ cứu…

- Chơi các trò chơi dân gian: Lộn cầu vồng, cắp cua, Mèo đuổi chuột …

- Giao lưu các trũ chơi vận động giữa các lớp trong khố
	

	Hoạt động góc
	- Góc học tập: Trẻ thực hiện các bài tập, trò chơi học tập với những con số, thẻ số…

- Đếm trên đối tượng trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng.

- Sắp xếp và đếm theo thứ tự, đếm chẵn lẻ, cách nhau 2,5,10 (nút, đồ chơi…)
- Góc xây dựng: Xây dựng trường mầm non HĐ, vườn trường, lắp ghép đồ chơi, hàng rào, xếp đường đến trường

- Góc phân vai: Chơi trò chơi gia đình, cửa hàng sách, bán hàng, bếp ăn của trường…

- Góc sách, truyện:  Xem sách, truyện, kể chuyện theo tranh

- Góc tạo hình: vẽ theo ý thích, vẽ cô giáo, vẽ bạn của bé, làm đồ dùng tặng mẹ, tặng cô.
	

	
	- Góc học tập: Trẻ thực hiện các bài tập, trò chơi học tập với những con số, thẻ số…

+ Trẻ chơi tìm số nhà, số xe, vẽ thêm cho đủ, đếm số lượng đồ dung đồ chơi, số bạn trong lớp, góc chơi (MT 35)
+ Tập tách gộp các đối tượng, so sánh hơn kém, số trước sau…
+ Sắp xếp và đếm theo thứ tự, đếm chẵn lẻ, cách nhau 2,5,10 (nút, đồ chơi…)
- In đồ chữ cái, ghép tranh từ que kem để ctaoj tranh và đọc chữ, làm các bài tập chữ cái, vẽ chữ lên cát, trang trí chữ rỗng…
- Góc xây dựng:  Xây dựng các kiểu nhà: nhà tầng, nhà chung cư, các khu vực trong khu dân cư…lắp ghép đồ chơi, hàng rào, xếp đường đi…
- Góc phân vai: Chơi trò chơi gia đình, cửa hàng sách, Bố mẹ và con tổ chức sinh nhật, đi mua sắm đồ dùng cho gia đình, đưa con đi chơi…

- Góc sách, truyện:  Xem sách, truyện, kể chuyện theo tranh, tập đóng kịch 
- Góc tạo hình: vẽ theo ý thớch, vẽ mẹ, bạn gái, vẽ chân dung mình, bạn, chơi nhặt bộ phận rời dán lên mặt

- Nhận biết và vẽ lại các trạng thái cảm xúc, tạo ra đồ chơi về cảm xúc; Vui, buồn, sợ hãi, xấu hổ… (MT 78)
	

	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh.
	-Trẻ tự biết rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt, tự thay quần áo khi bị ướt, bẩn.
- Sử dụng đồ dùng ăn uống thành thạo.
-Trẻ biết mời cô, mời bạn khi ăn và ăn uống từ tốn, biết ăn nhiều loại thức ăn khác nhau 

(MT 13)

* Cho trẻ quan sát tranh và thảo luận về cách ngồi ăn đùng (Sách GD nếp sống văn minh lịch sự- bài 1, 2)
-  Đi vệ sinh đúng nơi quy định, Sử dụng đồ vệ sinh đúng cách, Biết nói với người lớn khi bị chảy máu, sốt mệt…

Biết che miệng khi ho, hắt hơi…
- Biết vâng lời, giúp đỡ cô giáo, bố mẹ những việc vừa sức (trải chiếu, chua bát thìa, chuẩn bị giờ ăn (MT 75)

- Thực hiện cỏc thúi quen nề nếp ăn – ngủ - vệ sinh văn minh, lịch sự.

- Hát hoặc đọc thơ về giờ ăn, giờ ngủ: Mời bạn ăn, giờ ăn, giờ ngủ.

- Nói tên các món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thụng thường và ích lợi của những thực phẩm đó đối với sức khỏe.
	

	Hoạt động chiều
	* HĐ rèn kĩ năng: 

- Luyện kĩ năng ứng phú với các trường hợp khẩn cấp như: cháy, người chảy máu, rơi xuống nước…

- Luyện nhớ các số điện thọai khẩn cấp…
- Luyện kĩ năng sống: không đi theo người lạ, làm gì khi bị lạc…

- Kĩ năng: đeo ba lô, cách bê ghế an toàn, tự xúc cơm.

* Hoạt động trò chơi: Làm theo kí hiệu, Tìm chữ theo nét, trò chơi với những con số, những nguyên vật liệu tự nhiên, chơi một số trò chơi dân gian

- Ôn luyện các bài tập bổ trợ cho môn học, hoàn thiện vở học tập…
* Thơ:  Làm quen chữ số, cô dâu, phải là 2 tay, khi con tức giận, khi con vui…
* trò chuyện về những chuyến du lịch, những hoạt động gia đình trẻ làm khi nghỉ cuối tuần, làm quà tặng mẹ, bạn, bà…
* Chơi theo ý thích.

* Biểu diễn các bài hát múa về ngày PNVN, về cảm xúc của bé, cảm thụ âm nhạc qua bài hát, minh họa theo lời ca.
* Thứ 6: nêu gương bé ngoan cuối tuần.
- Thảo luận với trẻ một số trường hợp không an toàn: không đi theo người lạ, không cho người lạ bế ẵm, không ra khỏi nhà, trường lớp khi không có sự cho phép của người lớn, cô giáo 
- Biết các bộ phận thuộc vùng nhạy cảm của cơ thể, nhận biết dược nguy cơ xâm hại và có thái độ phản ứng, gọi người giúp đỡ. (MT 18a)

- Thuộc các số điện thoại khẩn cấp và biết sử dụng đúng lúc, Biết một số kĩ năng thoát hiểm khỏi đám cháy, gặp người có ý định xấu… (MT 18b)
	

	Chủ đề
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